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ATTIVITA’ del FILO d’ ARGENTO
Le attivita di Filo d’Argento si rivolgono soprattutto alle persone piu anziane: circa il 60%
dell’utenza ha un’eta superiore ai 75 anni, il 20% supera gli 85. Circa il 70% ¢ di sesso femminile.
I principali interventi realizzati da Auser soddisfano una domanda sociale in forte crescita: si tratta
di necessita collegate alla poverta (soprattutto nelle grandi citta del Nord, dove emerge la fragilita
economica e relazionale delle donne vedove, sole e molto anziane), a bisogni socio-sanitari
collegati alle condizioni di parziale non autosufficienza o di totale non autosufficienza degli
anziani, bisogni di compagnia, socialita e di necessita di spostamento nel territorio.
In particolare, la richiesta di servizi di mobilita e collegati ai trasporti & ormai un fenomeno in forte
crescita, dovuto non solo alla necessita, da parte degli anziani, di raggiungere uffici pubblici e
presidi ospedalieri e ambulatoriali, ma anche al desiderio, espresso da una quota rilevante di utenti
che vivono da soli, di spostarsi nel territorio per svolgere attivita sociali e relazionali, e sbrigare in
modo autonomo pratiche d’ufficio. In definitiva, le attivita svolte da Filo d’Argento rispondono a
una forte e, in parte, nuova domanda sociale espressa dagli anziani, che si indirizza verso 1’uso
“attivo” del territorio. La crescita delle attivita e dell’utenza si registra in modo particolare nelle
regioni del Nord — Ovest (Liguria, Lombardia e Piemonte) e in Calabria.
L’Auser e le organizzazioni di Filo d’ Argento sono partner significativi e attivi di una estesa rete di
soggetti sociali. Esse svolgono, anche sollecitate dagli enti territoriali, importanti funzioni pubbliche
nelle attivita di contrasto alla poverta, di promozione della salute e della qualita della vita degli
anziani. Le organizzazioni di volontariato intervengono non solo nella gestione di servizi e
interventi sociali “per conto” degli enti locali, ma anche e soprattutto per promuovere e realizzare
sul territorio spazi di auto-organizzazione innescando, in luogo degli enti locali, delle politiche
sociali pit mirate all’evoluzione socio-demografica e ai nuovi bisogni delle popolazione anziane.
(dall’Auser Nazionale)

“FATTI DI UN’ ALTRA PASTA”
Solidarieta e Legalita unite, contro la solitudine e I’emarginazione degli anziani, per sostenere
il Filo d’Argento Auser, il telefono amico degli anziani. (dall’Auser Nazionale)

L’Auser torna in piazza con I’evento “Fatti di un’altra pasta”, per sostenere le attivita a favore
degli anziani soli e sensibilizzare i cittadini sul fenomeno dell’emarginazione e della solitudine. Nei
giorni 7 e 8 giugno 2014 i volontari dell’associazione saranno presenti nelle piazze italiane con gli
spaghetti antimafia, la pasta biologica prodotta da Libera Terra, per sostenere le attivita del Filo
d’Argento, il servizio di telefonia sociale dell’ Auser che aiuta gli anziani soli ad affrontare la vita di
ogni giorno. Verranno distribuiti migliaia di pacchi di spaghetti biologici, una pasta “buona due
volte” perché racchiude in sé€ 1 valori della solidarieta e della legalita. La Pasta dell’ Auser € nata 12
anni fa dalla collaborazione con il progetto Libera Terra che, grazie alla legge 109 del 1996,
restituisce alla collettivita beni confiscati alle mafie e sviluppa un circuito economico legale e
virtuoso. Sulle terre confiscate ai mafiosi si applicano i principi dell’agricoltura biologica.

Il Filo d’Argento Auser ¢ da 25 anni una presenza amica vicina agli anziani. E’ dotato di
un numero Verde Nazionale gratuito (800-995988) e di punti d’ascolto presenti in tutte le regioni.
E I’unico esempio su scala nazionale di servizio rivolto alla terza eta e gestito dal volontariato.
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PERSONA ANZIANA E SISTEMA LIBERISTA

Quando si fa riferimento all’anziano (ci0 vale anche per le altre fasce d’eta) non si puod prescindere
che questo ¢ una “persona”.
Questa puntualizzazione perché le attuali compagini governative, nazionale e regionale, basano le
loro scelte su modelli fortemente (neo) liberisti, finalizzati alla cancellazione (nel caso Veneto in
modo strisciante) del Welfare.
Nei sistemi dove non esiste le garanzie delle prestazioni pubbliche e della protezione sociale, sostituite
dalla filantropia (dalla caritd) e dal libero mercato dei servizi sanitari ed assistenziali, la “persona
anziana” diventa un vecchio inutile che pesa sull’economia del paese.
Fatti concreti dimostrano che per una parte della politica, quella, appunto, liberista, non e assolutamente
vero che la “persona anziana” ¢ una risorsa, altrimenti dimostrerebbero maggiore disponibilita ad
ascoltare le richieste sindacali per non far “soffrire” i pensionati, le famiglie e i non autosufficienti.
Le ultime leggi di stabilita nazionali e i bilanci regionali, nella logica liberista sono andate ben oltre il
pareggio del conto, chiedendo ai cittadini molto di piu di quanto dato: stoppando la restituzione del
fiscal drag; riducendo i trasferimenti agli enti locali; disconoscendo le norme sugli “incrementi
contrattuali” annuali delle pensioni; reintroducendo (vedi Giunta del Veneto) il ticket sui farmaci e
mantenendo la compartecipazione ai costi per la specialistica sanitaria e per 1’assistenza.
Non ¢ e non sara possibile che un sistema liberista prenda in considerazione le difficolta dei ceti meno
abbienti; quindi, necessita un radicale cambiamento amministrativo per far prevalere i valori sociali:
dalla solidarieta all’equita; dalla giustizia alla tolleranza.
Dallo spostamento dell’asse politico a favore delle forze progressiste, si potra effettivamente ripartire,
per raggiungere, anche per le persone anziane, gli obiettivi indicati dal sindacato per una vita, a tutte le
eta, dignitosa e dagli orizzonti futuri sereni, ampliando e riqualificando lo stato sociale ed i servizi
pubblici sociosanitari.
Nella stragrande maggioranza dell’opinione pubblica vi ¢ consapevolezza che i costi per vivere (non per
sopravvivere) aumenteranno, determinando altri sacrifici economici a carico dei cittadini, anche per
effetto della mancata istituzione dei fondi per finanziare gli aiuti ai disabili, ai non autosufficienti, ai
poveri e alle famiglie.
Qui in Veneto: annualmente crescono le rette nelle case di riposo; permangono i lunghi tempi d’attesa
per visite ambulatoriali e per prestazioni specialistiche; diminuiscono i servizi assistenziali domiciliari; &
stato confermato il pagamento di quota sociale per i ricoveri negli ospedali di comunita. Il liberismo non
convince e non conviene !
In assoluto ¢ preferibile I’ancoraggio alla Costituzione perché: “la Repubblica riconosce e garantisce 1
diritti inviolabili dell’uvomo™.

I1 Presidente dell’Auser Regione Veneto Franco Piacentini

OCCHIO ALLE TRUFFE
i consigli di SPI — Federconsumatori — Auser.

Informare per prevenire i raggiri! In un momento di crisi come quello attuale cresce il rischio di
truffe ed e quindi opportuno spiegare ai cittadini, ed in particolare agli anziani, quali sono i pericoli
che si corrono, invitandoli a prestare la massima attenzione. Le metodologie dei truffatori, infatti,
stanno diventando sempre piu raffinate.

Tra i tanti consigli importante € I'invito a non distrarsi troppo, oppure a non esibire oggetti di valore
per evitare 1 borseggi. Si raccomanda poi di esigere sempre un documento dalle persone che
bussano alla porta, evitando inoltre di mostrare le bollette perché contengono i dati dell'utente e
della fornitura. Alcune delle truffe piu frequenti sono: il falso postino, la falsa infermiera, la falsa
benedizione, il finto incidente, le false forze dell'ordine, i finti operai dell'Enel, i finti pompieri, il
fasullo pacco omaggio dell'Inps, la ragazza attraente alla porta, il mazzo di fiori per il compleanno,
il fantomatico amico del figlio.



INTERVISTA Al PRESIDENTI DEI CIRCOLI PROVINCIALI DI VENEZIA

Incontro con Fabio Manzelle, Presidente del Circolo Auser e Universita Popolare della Eta Libera
Olivolo, Castello 3048 Venezia, tel. 3453791333, e. mail circolo.olivolo@auser.ve.it;

1- Domanda: da quanto tempo € Presidente di questo circolo?
Risposta: da 4 anni.

2- D: inizialmente che servizi venivano dati alla cittadinanza?
R: corso di vario genere, gite sociali.
3- D: attualmente che servizi vengono dati?
R: corsi, conferenze, gite sociali.
4- D: quanti sono i soci iscritti?
R: sono 375.
5- D: quanti sono i soci che fanno attivamente volontariato?
R: sono 5 per aiuti alla associazione.
6- D: quanti interventi di volontariato sono stati complessivamente fatti nel 2013?
R: nessuno.
7- D: usate autovetture dell’ Auser per poter fare questi interventi?
R: no.
8- D: quanti chilometri avete complessivamente percorso nel 2013?
R: nessuno in quanto il Circolo é a Venezia centro.
9- D: fate questi servizi in collaborazione con altre associazioni?
. R no.
10- D: avete ricevuto molte telefonate con richieste di servizi e di aiuti nel 2013?
R: no.
11- D: per i vari servizi usate cellulari dell’ Auser o privati?
R: usiamo due cellulari di servizio Auser.
12- D: per i vostri soci organizzate incontri culturali, feste, gite giornaliere, viaggi?
R: organizziamo in collaborazione con Musei Civici di Venezia dei corsi di merletto di
Burano e mostra dedicata, teatro di bambini in collaborazione con anziani di una casa
. di riposo.
13- D: avete dei programmi particolari per il 2014?
R: ancora no.
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2 GIUGNO - LXVIII FESTA DELLA LIBERAZIONE

Ogni anno il giorno 2 giugno si celebra la Festa della Repubblica Italiana, ricorrenza che
rappresenta la festa nazionale del nostro paese. 1l 2 giugno fu nuovamente reso giorno festivo
nell'anno 2000 su iniziativa dell'allora Presidente della Repubblica, Carlo Azeglio Ciampi, dopo
svariati decenni nei quali la festa venne ignorata e rappresenta di fatto la principale festa nazionale
civile italiana.

La nascita della Repubblica Italiana avvenne nel 1946, a seguito dei risultati del referendum
istituzionale del 2 giugno dello stesso anno, indetto per determinare la forma di stato dopo il
termine della seconda guerra mondiale. Si tratto di un passaggio di grande importanza per la storia
dell'ltalia contemporanea dopo il ventennio fascista, il coinvolgimento nella seconda guerra
mondiale ed un momento della storia nazionale assai ricco di eventi, cause, effetti e conseguenze,
che e stato anche considerato una rivoluzione pacifica da cui si produsse I'attuale forma di Stato.
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NOTIZIE DAl NOSTRI CIRCOLI

CAMPONOGARA  D. MENIN DEI MILLE tel.041.463621

- 22 giugno: gita al Parco Sigurta, sul lago di Garda, a Valeggio sul Mincio (VR).

- 29 giugno- 13 luglio: soggiorno montano ad Andalo.

10 - 24 luglio: soggiorno marino a Rimini.

10 agosto: gita a Merano ai Giardini di Sissi.

agosto: ¢ in programma 1’Aida all’Arena di Verona. Iscrizioni ai corsi di computer.
Cure Termali ad Abano: 1- viaggio in pullman A/R; ciclo di 12 cure convenzionate USL;
assistenza medica in albergo; piscine termali; varie.

2- Benefit Terme & Benessere: cicli di massaggi, piscine, solarium e varie, a pagamento.
Per informazioni: Circolo Auser in via Nuova 161 a Calcroci o tel. 342 0477500.

CHIRIGNAGO CIRCOLO AUSER MONTESSORI tel. 041 5441544
- continuano le attivita culturali e sociali.

LIDO di VENEZIA CIRCOLO AUSER LIBERAETA' tel. 338 8782426
Continuano le visite guidate alle chiese di Venezia: Scuola Grande di San Giovanni Evangelista,
Quadreria Correr, Ca’d’Oro, chiesa Santa Maria dei Miracoli, chiesa di San Giovanni e Paolo.

MESTRE CIRCOLO AUSER FINCANTIERI tel. 041 5322429
- 23-26 giugno:Umbria insolita.

SPINEA CIRCOLO AUSER IL SALVAGENTE tel. 347 3025308
- giugno-luglio: soggiorni climatici marini di 15 giorni.

CIRCOLO DI ZELARINO tel.041.908312

- 14 giugno: gita in barca alle isole di Venezia.

- luglio: mese dell’Opera Lirica all’ Arena di Verona.

- da domenica 23 marzo a sabato 29 novembre: Convenzione con le Terme di Bibione , per le
seguenti cure: cicli di fango balneoterapia, di fangoterapia, di balneoterapia, di cure inalatorie, di
cura per vascolopatie periferiche, di ventilazione polmonare, di cura per la sordita rinogena.

CURIOSITA’ VENEZIANE

Arte culinaria: “Crema de spinassi par zente malada”.

Sta crema la serve quando che uno no pol metar pesi in te’l stomego e ch’el ga bisogno de magnar

liziero-rinfrescante, opur par quei che xe malai de panza. Se pol farla in do maniere: o co’l late, o
co’l brodo. Lessar in pochissima aqua mezo chiogramo de spinassi; dopo strucarli ben par cavarghe
via el resto de aqua che i pol aver ancora indosso; tagiarli e passarli par el tamiso. Desso, da parte,

in t’una tecia, metar 30 grami de butiro impasta co un cuciaro de farina. Quando che sto butiro el se

sara desfa e un pocheto desfrito, zontarghe mezo litro de brodo o de late e un pizego de sal. Portar al
bogio, e po metarghe drento anca i spinassi passai e, sempre missiando, slongar co un goto de late.
La ga da risultar na cremeta molexina ma fissa e de un bel color verdoin.
Al momento de magnarla, ogniun ghe metara drento un tocheto de butiro fresco e cubeti de pan
brustoio. Ghe xe anca de quei che ga caro de spolverar, su sta crema, un bel cuciaro de formagio
grata, ma no 1’ocoraria.
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